
                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              1  

明報教育出版通識教育／生活與社會最新教材已上載至資源庫，歡迎老師下載。 

 

高中通識教育（7 月最新上載） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

716 期 時事懶人包：假結婚 所有單元 

通通識 

717 期 動物權益 所有單元 

718 期 時事懶人包：殘疾院舍 人手不足 所有單元 

719 期 基因科技疫苗 所有單元 

720 期 時事懶人包：引入海外醫生 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              2  

初中通識教育（7 月最新上載） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

716 期 時事懶人包：假結婚 所有單元 

通通識 

717 期 動物權益 所有單元 

718 期 時事懶人包：殘疾院舍 人手不足 所有單元 

719 期 基因科技疫苗 所有單元 

720 期 時事懶人包：引入海外醫生 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              3  

生活與社會（7 月最新上載） 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

Question Bank 

試題 

單元 8 試題：課題一──基礎知識 單元 8 

試題 > 試題（原版） 

單元 8 試題：課題二──基礎知識 單元 8 

單元 8 試題：課題三──基礎知識 單元 8 

單元 10 試題：課題一──基礎知識 單元 10 

單元 10 試題：課題二──基礎知識 單元 10 

單元 10 試題：課題三──基礎知識 單元 10 

單元 11 試題：課題一──基礎知識 單元 11 

單元 11 試題：課題二──基礎知識 單元 11 

單元 11 試題：課題三──基礎知識 單元 11 

單元 16 試題：課題一──基礎知識 單元 16 

單元 16 試題：課題二──基礎知識 單元 16 

單元 16 試題：課題三──基礎知識 單元 16 

明報《通通識》 

716 期 時事懶人包：假結婚 所有單元 

通通識 
717 期 動物權益 所有單元 

718 期 時事懶人包：殘疾院舍 人手不足 所有單元 

719 期 基因科技疫苗 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              4  

720 期 時事懶人包：引入海外醫生 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              5  

高中通識教育（2021 年 6 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

708 期 時事懶人包：收緊查冊 所有單元 

通通識 

709 期 歷史建築保育 所有單元 

710 期 時事懶人包：脫貧白皮書 所有單元 

711 期 亞裔歧視 所有單元 

712 期 時事懶人包：福島核廢水排海 所有單元 

713 期 修改選舉制度 所有單元 

714 期 時事懶人包：疫下，你快樂嗎？ 所有單元 

715 期 晶片短缺 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              6  

初中通識教育（2021 年 6 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

708 期 時事懶人包：收緊查冊 所有單元 

通通識 

709 期 歷史建築保育 所有單元 

710 期 時事懶人包：脫貧白皮書 所有單元 

711 期 亞裔歧視 所有單元 

712 期 時事懶人包：福島核廢水排海 所有單元 

713 期 修改選舉制度 所有單元 

714 期 時事懶人包：疫下，你快樂嗎？ 所有單元 

715 期 晶片短缺 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              7  

生活與社會（2021 年 6 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

708 期 時事懶人包：收緊查冊 所有單元 

通通識 

709 期 歷史建築保育 所有單元 

710 期 時事懶人包：脫貧白皮書 所有單元 

711 期 亞裔歧視 所有單元 

712 期 時事懶人包：福島核廢水排海 所有單元 

713 期 修改選舉制度 所有單元 

714 期 時事懶人包：疫下，你快樂嗎？ 所有單元 

715 期 晶片短缺 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              8  

高中通識教育（2021 年 5 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

時事試題 

工作紙 
從運河堵塞事件看全球貨運 單元 4 

教材 >  

時事試題工作紙 

明報《通通識》 

702 期 時事懶人包：虐畜難檢控 所有單元 

通通識 

703 期 減廢藍圖 所有單元 

704 期 時事懶人包：陸禁台鳳梨進口 所有單元 

705 期 財赤新高 所有單元 

706 期 時事懶人包：農業園，農地完？ 所有單元 

707 期 蝸居難求 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              9  

初中通識教育（2021 年 5 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

時事工作紙 從運河堵塞事件看全球貨運 單元 4 教材 > 時事工作紙 

明報《通通識》 

702 期 時事懶人包：虐畜難檢控 所有單元 

通通識 

703 期 減廢藍圖 所有單元 

704 期 時事懶人包：陸禁台鳳梨進口 所有單元 

705 期 財赤新高 所有單元 

706 期 時事懶人包：農業園，農地完？ 所有單元 

707 期 蝸居難求 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              10  

生活與社會（2021 年 5 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

Question Bank 

試題 

單元 6 試題：課題一──基礎知識 單元 6 

試題 > 試題（原版） 單元 6 試題：課題二──基礎知識 單元 6 

單元 6 試題：課題三──基礎知識 單元 6 

時事工作紙 從運河堵塞事件看全球貨運 單元 19、20 教材 > 時事工作紙 

明報《通通識》 

702 期 時事懶人包：虐畜難檢控 所有單元 

通通識 

703 期 減廢藍圖 所有單元 

704 期 時事懶人包：陸禁台鳳梨進口 所有單元 

705 期 財赤新高 所有單元 

706 期 時事懶人包：農業園，農地完？ 所有單元 

707 期 蝸居難求 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              11  

高中通識教育（2021 年 4 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

694 期 時事懶人包：名牌棄租旺區 所有單元 

通通識 

695 期 農民工 所有單元 

696 期 時事懶人包：港死亡數字首超出生 所有單元 

697 期 綠化與發展 所有單元 

698 期 時事懶人包：疫苗護照 COVID-19 vaccine passport 所有單元 

699 期 性別平等 所有單元 

700 期 時事懶人包：智慧地盤 所有單元 

701 期 打針抗疫 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              12  

初中通識教育（2021 年 4 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

694 期 時事懶人包：名牌棄租旺區 所有單元 

通通識 

695 期 農民工 所有單元 

696 期 時事懶人包：港死亡數字首超出生 所有單元 

697 期 綠化與發展 所有單元 

698 期 時事懶人包：疫苗護照 COVID-19 vaccine passport 所有單元 

699 期 性別平等 所有單元 

700 期 時事懶人包：智慧地盤 所有單元 

701 期 打針抗疫 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              13  

生活與社會（2021 年 4 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

Question Bank 

試題 

單元 5 試題：課題一──基礎知識 單元 5 

試題 > 試題（原版） 單元 5 試題：課題二──基礎知識 單元 5 

單元 5 試題：課題三──基礎知識 單元 5 

明報《通通識》 

694 期 時事懶人包：名牌棄租旺區 所有單元 

通通識 

695 期 農民工 所有單元 

696 期 時事懶人包：港死亡數字首超出生 所有單元 

697 期 綠化與發展 所有單元 

698 期 時事懶人包：疫苗護照 COVID-19 vaccine passport 所有單元 

699 期 性別平等 所有單元 

700 期 時事懶人包：智慧地盤 所有單元 

701 期 打針抗疫 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              14  

高中通識教育（2021 年 3 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

690 期 時事懶人包：直播帶貨 所有單元 

通通識 
691 期 社交媒體「轉會潮」 所有單元 

692 期 時事懶人包：斬樹黨橫行 所有單元 

693 期 煙草危害 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              15  

初中通識教育（2021 年 3 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

690 期 時事懶人包：直播帶貨 所有單元 

通通識 
691 期 社交媒體「轉會潮」 所有單元 

692 期 時事懶人包：斬樹黨橫行 所有單元 

693 期 煙草危害 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              16  

生活與社會（2021 年 3 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

Question Bank 

試題 

單元 2 試題：課題一──基礎知識 單元 2 

試題 > 試題（原版） 單元 2 試題：課題二──基礎知識 單元 2 

單元 2 試題：課題三──基礎知識 單元 2 

明報《通通識》 

690 期 時事懶人包：直播帶貨 所有單元 

通通識 
691 期 社交媒體「轉會潮」 所有單元 

692 期 時事懶人包：斬樹黨橫行 所有單元 

693 期 煙草危害 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              17  

高中通識教育（2021 年 2 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

電子書 

（上課易 2.0） 
電子書（2020 年修訂版）（上課易 2.0） 單元 3 電子書 

明報《通通識》 

680 期 時事懶人包：家長兼做「老師」 所有單元 

通通識 

681 期 重治療 輕預防？ 所有單元 

682 期 時事懶人包：唐樓消防隱患 所有單元 

683 期 「大流行」──2020 年度代表字 所有單元 

684 期 時事懶人包：培養肉 所有單元 

685 期 法定假日怎麼算？ 所有單元 

686 期 時事懶人包：麵包減鈉 所有單元 

687 期 男女失衡 所有單元 

688 期 時事懶人包：英禁促銷垃圾食物 所有單元 

689 期 糧食危機 所有單元 

圖看世界 5 種疫苗技術 單元 5 教材 > 圖看世界 



                  最新消息（2021 年 7 月） 
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初中通識教育（2021 年 2 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

680 期 時事懶人包：家長兼做「老師」 所有單元 

通通識 

681 期 重治療 輕預防？ 所有單元 

682 期 時事懶人包：唐樓消防隱患 所有單元 

683 期 「大流行」──2020 年度代表字 所有單元 

684 期 時事懶人包：培養肉 所有單元 

685 期 法定假日怎麼算？ 所有單元 

686 期 時事懶人包：麵包減鈉 所有單元 

687 期 男女失衡 所有單元 

688 期 時事懶人包：英禁促銷垃圾食物 所有單元 

689 期 糧食危機 所有單元 

圖看世界 5 種疫苗技術 單元 5 教材 > 圖看世界 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              19  

生活與社會（2021 年 2 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

680 期 時事懶人包：家長兼做「老師」 所有單元 

通通識 

681 期 重治療 輕預防？ 所有單元 

682 期 時事懶人包：唐樓消防隱患 所有單元 

683 期 「大流行」──2020 年度代表字 所有單元 

684 期 時事懶人包：培養肉 所有單元 

685 期 法定假日怎麼算？ 所有單元 

686 期 時事懶人包：麵包減鈉 所有單元 

687 期 男女失衡 所有單元 

688 期 時事懶人包：英禁促銷垃圾食物 所有單元 

689 期 糧食危機 所有單元 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              20  

高中通識教育（2021 年 1 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

試題 

模擬試卷 卷二 2020/21（學生版） 

*議題包括：反全球化、素食風潮、農村電商 
所有單元 

試題 > 試題（原版） 模擬試卷 卷二 2020/21（參考答題方向） 所有單元 

模擬試卷 卷二 2020/21（建議評卷參考） 所有單元 

明報《通通識》 

676 期 時事懶人包：內地力推自動駕駛 所有單元 

通通識 
677 期 套丁爭議 所有單元 

678 期 時事懶人包：蟲治廚餘 所有單元 

679 期 電子廢物何去何從？ 所有單元 

圖看世界 

背水一戰 單元 4 

教材 > 圖看世界 南海各國宣稱「領海線」 單元 3、4 

中美南海角力事例 單元 3、4 



                  最新消息（2021 年 7 月） 
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初中通識教育（2021 年 1 月教材） 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

676 期 時事懶人包：內地力推自動駕駛 所有單元 

通通識 
677 期 套丁爭議 所有單元 

678 期 時事懶人包：蟲治廚餘 所有單元 

679 期 電子廢物何去何從？ 所有單元 

圖看世界 

背水一戰 單元 4 

教材 > 圖看世界 南海各國宣稱「領海線」 單元 3、4 

中美南海角力事例 單元 3、4 



                  最新消息（2021 年 7 月） 

 

更新日期：2021 年 8 月 2 日                                              22  

生活與社會（2021 年 1 月教材） 

 

 

* 歡迎教師登入網上資源庫，搜尋並下載更多教學資源。 

 

教材類別 標題 單元分類 資源位置 

明報《通通識》 

676 期 時事懶人包：內地力推自動駕駛 所有單元 

通通識 
677 期 套丁爭議 所有單元 

678 期 時事懶人包：蟲治廚餘 所有單元 

679 期 電子廢物何去何從？ 所有單元 

圖看世界 

背水一戰 單元 28 

教材 > 圖看世界 南海各國宣稱「領海線」 單元 26、28 

中美南海角力事例 單元 26、28 


